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Undernutrition (wasting, stunting and micronutrient
deficiencies) along with overweight and obesity '
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NUTRICIONAL

Aplicar los métodos para la evaluauon del estado nutricional y
determinacion del gasto energetlco en la ensefanza (grado y
posgrado), investigacion, extension y la prestacion de servicios.

Lineas de trabajo

Investigacion clinica y epidemiologica.

Analisis de la composicion corporal.

Estudios cineantropomeétricos en deportistas.

Analisis del nivel actividad fisica.

Analisis del gasto e ingesta energética diaria.

Capacitacion teorica - practica de estudiantes y egresados.
Consejeria nutricional
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Estudios y actividades realizadas

Los proyectos regionales y nacionales en que se ha participado han profundizado en
el estudio de la composicion corporal y el metabolismo energético en diferentes
grupos etarios asi como la produccion e ingesta de leche materna.




Muestra de saliva
uorinatomada
despuésde

Muestradesalivau
orina tomada antes
de administrarla

Dosis de agua marcada
con deuterio

dosis / e \administrar!a dosis
& ® @ ® & .,
o | & ®
@ 3 ®

Fig. 1: Determinacion de la cantidad de grasa presente en el cuerpo humano midiendo el agua
corporal total (ACT) con isétopos.
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Fig.4: Método del agua doblemente marcada
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Fig. 2: Técnica de la dosis de 6xido de
deuterio a lamadre
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Figura 65: Informe de Advanced Body Composition
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